Appareil de musculation PMR Bras Description

Référence: Appareil de musculation pour améliorer la mobilité et la flexibilité des articulations
SP8936 supérieures Cet appareil de musculation est congu pour favoriser la flexibilité et la mobilite

des articulations supérieures, tout en améliorant la capacité cardio-pulmonaire. I[déal pour
renforcer les muscles des bras et des épaules tout en augmentant I'endurance.
Caracteristiques : Longueur : 90 cm Largeur : 74 cm Hauteur : 139 cm Poids : 33 kg

O "—— Dimensions
e Hauteur totale : 139.00 cm e | ongueur:980.00 cm
e |argeur:74.00cm e Poids: 33.00 kg
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